Schwimmen lernen: Schiiler helten Schiilern

RBG startet Modellprojekt im Wasserparadies und bekommt Landespreis fur das Engagement

Von Roland Weiterer

Hildesheim. Die Zahl der Kinder, die
inderfunften Klasserichtig schwim-
men konnen, nimmt ab. Das macht
sich in den weiterfiihrenden Schu-
len bemerkbar — wenn ein Teil der
Klasse beispielsweise noch ohne
Bronze-Abzeichen oder Seepferd-
chen ist. An der Robert Bosch Ge-
samtschule (RBG) hat sich ein Vater
der Ausbildung angenommen. Ge-
meinsam mit finf Abiturientinnen
und Abiturienten kiimmert er sich
darum, den Madchen und Jungen
das Schwimmen beizubringen.

Der Deutsche Sportlehrerver-
bandin Niedersachsen hat diese Ini-
tiative mit dem landesweit zweiten
Preisfiirinnovative und vorbildliche
Projekte fur mehr Bewegung und
Sport im Schulunterricht ausge-
zeichnet. Bei einer Feierstunde in
Helmstedt wurde die RBG fur ihr
Modellprojekt Schwimmen im 5.
Jahrgang geehrt.

Nicht schwimmen zu konnen, ist
nicht nur fir die betroffenen Schiile-
rinnen und Schiler argerlich und
verdirbt im weiteren Verlauf das
Fortkommen im Schwimmunter-
richt, sondern es behindert auch die

Abiturientin Talea Neddermeyer brlngt einer Funftklasslerln das Schwimmen

bei.

Beteiligung an Klassenfahrten und -
insbesondere an der RBG —die Teil-
nahme an der Sommerschule auf
der danischen Insel Aro.

Auf uber 40 Prozent kam die
Nichtschwimmerquote im aktuel-
len funften Jahrgang. Zum Start im
Sommer 2023 hatten von den 170
neuen Schulerinnen und Schilern
mehr als 70 nur eine Seepferdchen-
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Ausbildung oder kamen ganz ohne
an die Schule.

Um dem entgegen zu wirken, lie-
Ben sich RBG-Fachbereichsleiter
Sport, Harald Johnsdorf, und Eltern-
vertreter Marian Hans das Projekt
einfallen. Sie schufen einen ge-
meinsamen Schwimmkursus des
13.und 5. Jahrgangs. Das Duo uber-
zeugte die Oberstufenleitung, den

angehenden Abiturienten und Abi-
turientinnen die Teilnahme als Mo-
dellveranstaltung im Zeugnis anzu-
erkennen. Und die Initiatoren baten
die Schulleitung, immer am Diens-
tagnachmittag den 5. Jahrgang im
Stundenplan mit Arbeits- und Ver-
figungsstunden zu belegen, so dass
die Forderkinder ins Wasserpara-
dies gehen konnten, ohne wichti-
gen Unterricht zu verpassen.

Die Leitung tbernahm Marian
Hans, der als lizenzierter Wasser-
balltrainer seit vielen Jahren Erfah-
rung in der Schwimmausbildung
hat. Ihm zur Seite stehen mit Talea
Neddermeyer, Daniel Kokkelink,
Jesko Luders, Sven Lehmann und
Maricel Hacker funf Jugendliche
aus dem 13. Jahrgang, die sich in
kleineren Gruppen und teilweise
auch einzeln um die Kindern kum-
mern.

Das Ergebnisist beachtlich: Mitt-
lerweile haben fast 50 Kinder einen
Bronze-Passin der Tasche. , Weitere
zehn stehen kurz davor”, sagt Mari-
an Hans. Das Konzept und der Er-
folg uberzeugte die Jury um Ober-
studienrat Dr. Daniel Mollenbeck,
Landesfachmoderator Sport und
Ganztag in Niedersachsen.



