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Bestellschein für private Anzeigen bis 50,– € Verkaufswert

Hier können Sie in der Hildesheimer Allgemeinen Zeitung dienstags alles* anbieten, was Sie
verschenken oder verkaufen möchten (Telefonnummer und Preis nicht vergessen!)

Wir bitten um Verständnis, dass pro Woche maximal drei kostenlose Flohmarkt-Anzeigen
pro Abonnent aufgegeben bzw. drei Flohmarkt-Coupons eingereicht werden können.

€ ☎

Bestellschein für private Anzeigen über 50,– € Verkaufswert

☎

Bankeinzugsermächtigung (Zahlung für Anzeigen erfolgt per Bankeinzug ohne Rechnung!)

IBAN Name

BIC Vorname

Bank Straße

Datum und Unterschrift
PLZ, Ort

2 Zeilen
KOSTENLOS

5 Zeilen
6,50 €

*) In den Flohmarkt gehören z. B. keine Tiere, Pflanzen und Bäume, Brennholz, Gutscheine, Autos und Zubehör, Motorräder und Zubehör,
Eintritts- und Fahrkarten, Nahrungsmittel, Baubedarf, Briefmarken, Münzen und dergleichen.

i e n le an:
• • •

✃✃

Nur dieser Original-Bestellschein ist für unsere Leser eine kostenlose Anzeige im „Flohmarkt“ wert!

Bitte nur diesen Bestellschein verwenden, in einen Briefumschlag legen und absenden an:
Hildesheimer Allgemeine Zeitung • Flohmarkt • Postfach 100 555 • 31105 Hildesheim

Registrierte Abonnenten können ihre Flohmarktanzeige auch online aufgeben:
www.hildesheimer-allgemeine.de/flohmarktanzeige

FlohmarktDIENSTAG

Wohnungslos…
…aberdochbedachtt

FürunserenTagestreffbittenwirum:

Kaffee Milch Obst

AmbulanteWohnungslosenhilfe
HannoverscheStr.2
31134Hildesheim

133725

Öffnungszeiten
Mo-Fr 09.00-12.00Uhr
Mo-Do 14.00-16.00Uhr

Dass man sich während der De-
batte durchaus eine neue Auffas-
sung aneignen kann, lernte die 15-
Jährigewährend des Regionalwett-
kampfs schnell. Die dortige Frage

„SollenJugendlichedazuverpflich-
tet werden, sich bei der Feuerwehr
zu engagieren?“, beantwortete sie
anfangs klarmit Nein. Aber im Lauf
der Zeit änderte sich ihre Meinung.

Vorallemdeshalb,weil ihrklarwur-
de, wie vielen Menschen zusätzlich
geholfenwerden könnte, wenn sich
nochmehrMenschenbeiderFeuer-
wehr engagierten.

Erst nachdenken, dann den nächsten Zug machen: Rebecca Schmidt (links) und Naomi Elberfeld sitzen auf dem
Schachfeld des Gymnasiums Andreanum. Beide treten Anfang März in Hannover beim Jugend-debattiert-Landesent-
scheid an. Foto: CHristian HarbortH

Als Preis für den Sieg beim Re-
gionalentscheid durfte Rebecca zu
einem Rhetorik-Workshop nach
Lingen imEmslandreisen.Hiergab
es Grundlagen, die im Grunde je-
dermann beim Diskutieren schmü-
cken würden: Sein Gegenüber
stets aussprechen lassen und im-
mer höflich reagieren, zum Bei-
spiel. Daneben sollte man auch im-
mer Präsenz zeigen. Das erreicht
man etwa, indem man aufrecht
steht und Blickkontakt zum
Gegenüber hält.

Am wichtigsten ist natürlich das
gesprochene Wort. Bei dem bun-
desweiten Wettbewerb geht es da-
rum, die eigene Position gut be-
gründet darzustellen, dabei die Ar-
gumente der Gegenseite einzube-
ziehen, zu prüfen – und möglichst
zu widerlegen. Beim Regionalent-
scheid hatten die Teilnehmenden
von der Robert-Bosch-Gesamt-
schule,derKGSSehnde, vomGym-
nasium Limmer und dem Andrea-
num24Minuten Zeit, umdieArgu-
mente zu tauschen. Im Landtag
wird es nur noch die Hälfte der Zeit
sein.

Die Vorbereitung der beiden ist
sehr unterschiedlich. Sie bekom-
men einerseits verschiedene Fra-
gen, weil sie in unterschiedlichen
Altersstufen antreten. Naomi El-
berfeld hat zudem den großen Vor-
teil, dass sie in einer äußerst disku-
tierfreundlichen Familie lebt. Ihre
Eltern sind Hochschullehrende.
„Wir diskutieren die Fragen meis-
tens schon am Esstisch rauf und
runter“, sagt die Zwölftklässlerin.

Schachspiel mit Worten
Rebecca Schmidt und Naomi Elberfeld vom Andreanum nehmen bei „Jugend debattiert“ teil

Hildesheim. Wer diesen beiden jun-
gen Frauen gegenübersitzt, merkt
sehr schnell, warum gerade sie
demnächst auf Landesebene disku-
tieren dürfen. Rebecca Schmidt und
NaomiElberfeld, 15und18Jahrealt
und beide Schülerinnen des Gym-
nasiums Andreanum, halten jeder-
zeit Augenkontakt, sprechen und
gestikulieren ruhig und akzentu-
iert, sie wägen ihre Argumente ab
undtragensievollerNachdruckvor.

Mit diesen Eigenschaften hatten
sie sich schon beim „Jugend debat-
tiert“-Regionalentscheid im Januar
an die Spitze diskutiert. Am 5.März
treten beide jetzt im Landtag Han-
nover beim Landesentscheid des
Jugendwettbewerbs gegen rund 50
Mitbewerberinnen und Mitbewer-
ber aus ganz Niedersachsen an.

Das Prozedere ist immer gleich.
Zunächst hält jeder Teilnehmende
eine zweiminütige Eröffnungsrede.
Danach folgt zwölf Minuten freier
Meinungsaustausch, amEndemuss
jede und jeder die Debatte noch
kurz zusammenfassen. Die Fragen
liegen den jungen Menschen sogar
schon zehn Tage vor dem Wettbe-
werb vor. Alle können sich deshalb
gut vorbereiten. Aber Argumente
zu sammeln, ist das eine. Sie an der
richtigen Stelle zu positionieren das
andere. Denn es geht nicht darum,
Argumente aufzuzählen, sondern
im Dialog anzuwenden. „Es geht
darum,dassmanaufdieArgumente
der anderen eingeht“, sagt Rebec-
ca.

Von Christian Harborth

Aktionstag
für gleiche
Bezahlung

Equal-Pay-Day startet
Donnerstag am Markt

Hildesheim. „Höchste Zeit für
Equal Pay“ – unter diesemMotto
steht der diesjährigeTag für glei-
cheBezahlungvonMännernund
Frauen. In Hildesheim findet da-
zu bereits vor dem offiziellen
Datum – es ist der 6. März – ein
Aktionstag statt.

Um auf die immer noch be-
stehende Ungerechtigkeit auf-
merksam zu machen, fährt am
Donnerstag, 29. Februar, ein Ak-
tionsbusaufdenMarktplatz.Von
17.30 Uhr an beginnt dort die
EPD-Veranstaltung, bevor es an-
schließend weiter im Rathaus
geht. Die Organisatorinnen bit-
tenalleTeilnehmenden,ein rotes
Kleidungsstück zu tragen – aus
Solidarität zu Frauen, die unter
ungerechter Bezahlung leiden,
so heißt es in der Ankündigung.

„Noch immer arbeiten Frauen
dreimal häufiger in Teilzeit als
Männer, da sie den Großteil der
Care-Arbeit übernehmen“, sagt
Silvia Scharfenberg vom KAB
Diözesanverband Hildesheim.
„Wiekanneinemodernegerech-
tere Arbeitswelt dazu beitragen,
die Gleichstellung der Ge-
schlechter voranzubringen?“

Darüberwirdanschließend im
Struckmann-Saal gesprochen.
Das Impulsreferat hält Merle
Mangels vomDGB,Andreanum-
Schülerinnen tragen Slam-Texte
bei. Eintritt frei. rek

Gä.Liege klappb.m. L. Rost/Matr.
7cm,Met.Gest.10€VB% 999 58 00

HDMI DVD Player/ USB FB, 20€
% (05 182) 51 88 4

4 Puppen klein- groß, 5-8€
% 26 14 35

Feuerfeste Sicherheitstür 90x75cm
50€ % (05 126) 1 049

Gardena Tauchpumpe, 40€
% 621 59

5P.,à 5Luftpolsterumschläge,OVP
34x47cm, 30€ % 265478

Schw. Sofa, 2-teilig, Leder,
50€ % (05069)2838

Sitzwürfel, grau, 40x40, mit viel
Stauraum, 5€ % (0173)7727111
Tapeziertisch, Sense,

je 10€ % 7583963
Dekoregale, weiß/braun, versch.
Größen, 30€ % 28 39 332

2 Zudecken, groß, 40€ % 26 14 35

V&B Wandteller,. PAON, 27cm Ø,
handbemalt, 20€ % 28 36 18

Fernseher Sony, 45cm, i. Ordnung,
geschenkt % 34726

Gä.Liege klappb.m. L. Rost/Matr.
8cm,Met.Gest.30€VB% 999 58 00

Charakter-Bilder v.Völker,3Bd.,
von 1878, 35€ % 982264

WendehorstBautechnischeZahlen,
20€ % (0172) 5173612

Bertelsmann Lexikon 24 BD,
gut erh., 20€ % 36472

Sichtschutz Holz, L 1,60 H 1,20,
10€ % 265316

6 Jägerm.-Shotgläser, rot,
10€ % 510668

KathreinReceiver/Speicher, 80GB,
20€ % (05 182) 51 88 4

4 Porzellandosen mit Zinndeckel,
35€ % 28 39 332

Die Insel Sylt, Bild + Geschichte,
Stern Buch, 13€ % 20 40 602

28erHerrenFahrrad, 24Gänge,50€
% (05 123) 75 23

Stuhl alt, sehr gut, aus privater
Sammlung, 50€ % 86 06 91

Da.-Fahrrad,N.-Schaltung,3G.,
weiß, 20€ % 982264

Stuhl alt, sehr gut, aus privater
Sammlung, 50€ % 86 06 91

CAS Receiver + Sat Receiver + Zu-
behör, 40€ % (05 126) 1 049

DVB Sat Receiver Kathrein, 10€
% (05 182) 51 88 4

Hochleistungsturbo-Häcksler,
40€ % 63686

Agfa-Opticus,100+Zeiss-Diaproj.,
50€ % 0178/1453934

Frisierkopf von Fa, Bergmann, 25€
VB % (0157) 744 895 21

Philipps-Flach-TV,m.Sat-Rec.,
i.o.,50€ % 05127/4626

ADE-Körperanalyse-Waage,BA,
1301, 10€ % 05127/4626

Wasserbett,noch aufgebaut,
ca.1,20x2m,50€ % 05127/4626

Vorwerk-Saugwischer,m.Zubehör,
50€ % 0176/50869870

Großer Einkauf-Roller,neuw.,
20€ % 05066/61814

Scheurich Backkeramik Herzform,
80er J. 16€ % 20 40 602

Ostertischedecke, rund, 170cm Ø,
15€ % 28 36 18

Bosch Wäscheschleuder,
Abholung, 30€ % (0174)9812940

Lattenrost, 2fach-verstb., 90x200,
40€ % (0160)7930349

Esstisch Kirsche, rd. 110cmØ, oval
110x160, 0€ % 86 66 61

WMF-Spargeltopf-Edelstahl,
30€ % 261992

Roter Samtvohang,2Schals,
250x150, 50€ % 05066/3934

Küchenwagen, 33x47x77, dbr,
m. Aufsatz, 15€ % (0173)7433740

Bad-Hängeschrank, IKEA,
10€ % 265316

Schm.,Nischenschr.-Livarno,weiß
15,2x136,5x33,25€ % 01781453934
Jersey-Spannbettlaken, 90x200,

anthrazit, 5€ % 510668
Mülleinmersystem,SVITA,2x15l.,

Treteimer,35€ % 261992
Siemens EQ7, Kaffee Vollautomat,
an Bastler, 50€ % 26 19 36

180x200er Holzdekor-Bettrahmen,
50€ % 510668

Franke Spüle mit W.-Hahn,
Abholung, 50€ % (0174)9812940

3 weiße Hängeampeln, div. Größen
, gebr. , 4€ % 20 40 602

Römertopf, neu,. 6 Personen,50€
% 26 14 35

Große 20L Milchkanne,
50€ % (05126) 1418

Nachtm.,1Weinrömer,Bleikristall-
Glas, 40€ % 261992

Beheizbarer Wäscheständer,
8€ % (0151)11670647

Milchschäumer, Metall, elektrisch,
20€ % 28 39 332

Blaues Sternenrollo, 95cm breit,
5€ % 265316

Edelstahl: 6-teil. Fischbesteck, neu,
m. Vorlegbest., 20€ % 1741511

Gr. span. Decken-Ventilator, neu,
original, 25€ % 64745

Wäsche Trockengestell, klappbar,
9m. Leine, 7€ % 86 06 91

Hochwertiger Polsterhocker, terra,
40€ % (0160)7930349

Schaukelpferd-Elch,rot,
11€ % 05066/3934

Bolero Kommunion,Gr. 128, 40€
% (05 063) 271 78 71

Konfirm.,-Anzug,Blau+Hemd,
Gr.170, 40€ % 05062/963311

BRIO-Elektr.,Lok-Anh.,Ton/Licht
20€ % 868702

RosaPlüsch-Schaukelpf. f.Kleink.,
20€ % 64745

Hemd Bodyfit, langarm, Gr. 36,
weiß+hbl.je 8€% (0179) 438 44 74

Babyschale, 20 € % 86 71 45

Konfirm.,-Leder-Schuhe,Gr.41,
schw., 25€ % 0171/8010965

Sakko-Anthrazit,1x getr.,Gr.24,
o.M, 25€ % 05127/931318

Jack & Jones Pulli, Gr. M, s/w,
15€ VB % (01522) 195 62 40

Schwarze Ballerinas Gr. 38 S, zu
verschenken % (05 066) 63 886

2xWrangler he. Jeans, blau, neuw.,
je 20€ % (0175) 5000240

2x Tom Tailor Pullover mit V-Aus-
schnitt, je 12€ % (05066) 3542

Under Armour Fitn.-Schuh, Gr.42,
25€ % 510668

Jack & Jones langarm Hemd,Gr. L,
s/rot, 12€ VB % (01522) 195 62 40
OlymplangarmHemd,Gr. 41,blau-
gestreift, 15€ % 77 78 58

Kleidung für die Jagd:Hubertus,
Signaljacke,6xL,orange/camo,
Deerhunter-Tarnanzug,3xL,
oliv/Camo,zusammen,
55€ % (05 069) 8 040 331

Parkside-Tischkreissäge-PTKS,
2000F4,komplett,neuwertig,
mit Transport-Gestell,
VB100€ % (05 069) 8 040 331

Da.-Fahrrad Interking, 3G., Fahr-
rad, Hoprider, 7G., 40 € u. 80 €,
% (0 50 66) 59 48

4Fürstenb.,-Konfektteller,1970erJ.
ungen., 30€ % 265478

Digitaler Bilderrahmen von Hama,
"12", 30€ % 26 19 36

Hi-Rathaus-Wandteller,v.KPM,
24cm, 15€ % 265478

BRIO-Elektr.,Lok-Anh.,Ton/Licht
20€ % 868702

Kajak orange, ca 4m lang, 50€
% 86 71 45

Haniels Gartenbücher, vermutlich
60er Jahre, 15€ % 28 36 18

Braun,NIZOLUX,100G.,mit
Gebläse,3400K., 20€ % 982264
Kajak blau, ca 4m lang, 50€

% 86 71 45
Sony Buds, WF-SP700N,neu, goo-
geln, 35€ % 26 19 36

Ravensburger Hundepuzzle, 1500
Teile, 5€ % (0152) 284 630 68

Himmels Ereignisse, Sternenbild
von 1708, 50€ % 86 06 91

Zusteller gesucht!
Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
für die Verteilung der HAZ in:
Ahrbergen, Giesen, Hasede, Em-
merke, Machtsum, Nordstem-
men, Borsum, Holle, Sottrum,
Hackenstedt, Söhlde, Wöhle,
Bad Salzdetfurth, Graste und
Königsdahlum. Wir freuen uns
auf Ihren Anruf kostenlos unter
% (0800) 106 82 00 oder per
E-Mail an
zustellung@gerstenberg.com

Medisana-Schatzu-Massageaufl.,
20€ % 0176/41779063

3Weg.,Boxen-Panasonic,OVP,
30€ % 869515

Gardena-Tauchpumpe,
40€ % 62159

Rucksack,viel Stauraum,wie neu,
15€ % 05127/931318

Leonardo-Deko-Kerzenhalter,
3Stück, 15€ % 05127/931318

1Kiste-Bücher,
z. verschenken % 017647698117

Moderne Personen-Waage,
10€ % 45496

Zusteller gesucht!
Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
für die Verteilung der Wochen-
zeitung Kehrwieder in: Elze,
Hörsum, Gronau, Langenhol-
zen, Röllinghausen, Ottbergen,
Machtsum, Gr. Düngen, Em-
merke, Duingen und Warzen.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf
kostenlos unter
% (0800) 106 82 00 oder per
E-Mail an
zustellung@gerstenberg.com

Älterer Römersitz,15-36kg.,
15€ % 05066/3934

Tornister-Käp.-Sharky,5Teilig,
25€ % 0152/32181384

Star Wars-Bettwäsche,135x200,
12€ % 0171/8010965

Fussball-Tasche,Der,Die,Das,
20x35cm, 5€ % 0152/32181384

Schleich:Delfin,Flusspf.,Drache,
Affe,etc., je 3€ % 0152/32181384

Hemd Bodyfit langarm Gr. 41,
weiß/bl. 8€ % (0179) 438 44 74

Anzug Gr. 44, Hose, Gr. 94, anthra-
zit, 30€ VB % (0179) 438 44 74

Anzug Slimfit, Gr. 44, blau,
Hose SSF, 15€ % 77 78 58

Puppenhaus,
50€ % (05064)1873

Haarkranz Kommunion, 40€
% (05 063) 271 78 71

Hess natur langarm Hemd, Gr.
41/42, WRB, 15€ % 77 78 58

Kommunionschuhe, Mäd. Gr. 31
30€ % (05 063) 271 78 71

Ki.-Reisebett, v. Hauck, kompl.,
30€ % 62323

10 weiße Stühle (Holzfüße) v. Ikea
(Henriksdal)m.weißen u. grauen
Überzügen, Gebrauchsspuren
vorhanden, zusammen
150€, % (01 76) 457 086 77

2Metall-Kerzenst.,f.5+6Kerzen,
13€/15€ % 0178/1453934

Gefrierschrank, Öko Energiespa-
rer, 200L, 50€ % 80 97 06

2 große Einkaufskörbe-Weide,
5€ % 05066/61814

4Stühle,gepolstert,,
je 10€ % 2870288

Wok-Fisser mit Deckel-Edelstahl,
45€ % 0171/8010965
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